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Notre société savante aborde la nouvelle année dans la
continuité des nombreuses activités qui se sont déroulées

tout au long de I'année 2025.
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psychologue, la SFP a produit un Film Documentaire « Les 40 ans du
titre de psychologue. Une histoire pour envisager I'avenir » (disponible

sur le site de la SFP). Ce premier documentaire concerne le domaine de

- — I'éducation. En 2026, nous poursuivrons ce travail de documentation
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De nombreux autres projets, dont des enquétes
Sommaire empiriques originales, ont été programmés. IIs existent
et sont portés par des collégues, enseignants-

, chercheurs, étudiants et psychologues-praticiens soucieux
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Années de la santé mentale ..... 7 Une association ne vit que par ses membres. Dans ce contexte qui
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psychologie et des psychologues. N’'hésitez pas a revenir vers nous
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pour envisager ce que pourrait étre votre contribution.

Ethique et déontologie .............. 8
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A nouveau, je vous adresse, ainsi qu’a vos proches, mes meilleurs
Pourquoi adhérer a la SFP ... 10 |\ o0\, de santé, de sérénité et d’épanouissement, avec la conviction
que l'année a venir nous permettra de poursuivre collectivement

notre action au service du développement et du rayonnement de la

psychologie.

Valérie Capdevielle, Présidente de la SFP
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Découvrir les activités
de la SFP

Outre son site qui vous permet d’accéder aux actualités et
ressources de la SFP, vous pouvez depuis le début du mois de
janvier découvrir les actions et informations de la SFP sur le
réseau LinkedIn. N'hésitez pas a nous rejoindre sur ce réseau ou
Facebook.

Enquéte « Qu’est-ce que la clinique
en psychologie aujourd’hui ? » :
premiers résultats

Entre mai et octobre 2025, la SFP a proposé une enquéte en ligne sur les
représentations de la clinique en psychologie aujourd’hui. Cette étude a été
réalisée en partenariat avec le Laboratoire Psychologie de la Socialisation.
Développement et Travail auprés de 315 participants. Elle a fait I'objet
d’'une premiére présentation lors du congrés de Nantes en décembre 2025.
Cing questions ouvertes ont été posées : « Qu’est ce que la clinique pour
vous ? ; Si vous aviez trois mots pour définir la clinique, quels seraient-
ils ? ; Qualifieriez-vous votre pratique de clinique (oui, non) ? Pouvez-vous
expliquer pourquoi ? Selon vous, quelles sont les missions qui relevent
d‘une pratique clinique ? Pourquoi ? A l'inverse quelles sont les missions
qui ne reléevent pas d'une pratique clinique ? Pourquoi ? Les résultats
montrent que les psychologues partagent un positionnement éthique
spécifique indépendamment de leur formation initiale ou domaine
d’intervention (voir tableau page suivante).
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Enquéte « Qu’est-ce que la clinique
en psychologie aujourd’hui ? » :
premiers résultats / SUITE

Qu’est-ce que la clinique en psychologie pour vous ?
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Cette enquéte sera complétée par des enquétes qualitatives sur la base
d’entretiens avec des psychologues en exercice, enseignants universitaires
en psychologie, étudiants et fera I'objet d’'une publication ultérieure.
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Les « Jeudis de la SFP »

En 2026, la SFP propose un cycle de webinaires intitulés « La clinique dans
tous ses états ». Chaque webinaire interrogera l'usage de la clinique dans
différents champs d’exercice de la psychologie (précarité, protection de
I’enfance, inclusion, numérique...).

Ces webinaires visent a éclairer par des débats entre chercheurs et praticiens,
les enjeux de la définition et de l'usage de la clinique dans ces différents
domaines. Comment « la clinique » se décline-t-elle dans tous les champs
d’exercice, et quelle est la diversité des courants qui se retrouvent sous cette
appellation ? Peut-on dire qu’il existe une identité commune a tous les
psychologues qui se retrouvent dans cette méthode quel que soit le domaine
considéré ou au contraire une particularité de la psychologie clinique qui ne
correspondrait qu’a un référentiel et des pratiques spécifiqgues ? Chaque
webinaire réunira des universitaires et des praticiens dans une table-ronde et
sera suivie d'un débat.

Premier webinaire : « Clinique et Travail »
jeudi 29 Janvier 2026 de 18h30 a 20h.

La participation est accessible gratuitement mais les
inscriptions sur le site SFP sont obligatoires pour obtenir le
lien de connexion.

Le second webinaire aura pour theme « Cliniqgue et

Précarité (mai 2026).
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2025 et 2026, années de la santé mentale :
les psychologues dans le viseur ?

En 2026, la santé mentale est de nouveau déclarée grande cause nationale en
France. L'augmentation des difficultés psychologiques dans la population est
devenue une préoccupation de santé publique. Ces troubles touchent tous les
publics et toutes les tranches d'dge. Les réponses a ce malaise se heurtent a
une conjoncture tres difficile pour les secteurs hospitaliers, éducatifs,
judiciaires et médicaux-sociaux qui manquent de moyens humains et
financiers.

Les mesures présentées dans la presse a plusieurs reprises par le délégué
interministériel a la santé mentale suscitent des tensions et de vifs débats car
elles impactent aujourd’hui la place et la reconnaissance de la psychologie
comme discipline scientifique, inscrite dans les sciences humaines et sociales
et indépendante de la médecine. Elles constituent une menace pour I'existence
du titre unique.

C'est pourquoi la SFP, avec pour objectif de contribuer a construire une
réponse collective, s'est associée avec d'autres organisations de psychologues
pour défendre le titre unique, la pluralité des approches et |'autonomie
professionnelle.

Consultez notre article en ligne « Amendement 159 »

Les revues de la SFP

La SFP édite deux revues a destination des
| professionnels et des universitaires, avec pour
| chacune, 4 numéros par an :
Psychologie Francaise (Rédactrice en chef :
. Aline Chevalier)

PRAJFIQUES - Pratiques Psychologiques (Rédactrice en
Fﬁﬁ%‘l“JCNSE : JREICSBIZE chef : Emilie Boujut)

-

8

PSYXCHOLOGIE

Suite a la journée d’études de la SFP en mai 2024
« Intelligence artificielle, numeérique et
psychologie, faut-il avoir peur des algorithmes ou
de ceux qui les produisent ? », un appel a articles
vient de se cléturer pour les deux revues.
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Revue L’année psychologique

La SFP participe au Comité National Francais de Psychologie Scientifique
(CNFPS). Dans ce cadre, elle a noué un partenariat avec la revue L'année
psychologique qui fera prochainement partie du bouquet de revues offertes
par la SFP, a ses adhérents, avec 20% de remise sur le prix public pour les
abonnements individuels.

Proposition de I'agence numérique
de santé : la SFP dit non

La SFP a été sollicitée pour contribuer aux travaux d’élaboration de listes de
nomenclatures a proposer aux psychologues pour décrire leur activité dans le
référentiel ROR (Répertoire des offres et des ressources en santé et
accompagnement médico-social). Lors des échanges, il est apparu qu’était attendue
une catégorisation d’interventions ciblées sur un symptome précis alors que les
psychologues prennent en compte la dimension psychique dans sa globalité et
n’affichent pas de « spécialisation ».

La SFP n'a donc pas souhaité participer a |'établissement d’'une nomenclature des
pratiques des psychologues exercant en libéral qui ne va pas dans le sens de soutenir
la liberté de choix des méthodes et outils des psychologues en rapport avec les
situations singulieres des personnes.

Depuis 2018, la SFP est engagée au
sein du collectif « Construire
Développer I'éthique et Ia Ensemble la Réglementation de La
déontologie des psychologues Déontologie des Psychologues »
(CERéDéPsy) qui a commencé ses
travaux en actualisant le code de

C’est aussi au sein de ce collectif que s’est élaboré deoRtaiBie eBrigiameneeid Brbjet de
créer une nouvelle instance pour développer la réflexion sur la déontologie des
psychologues, la reconnaissance de leur Code et la promotion de son usage sans création
d’'un ordre professionnel. Le 18 janvier 2025 Le Comité National Consultatif de
Déontologie des Psychologues (CNCDP) a été créé par 17 organisations syndicales et

associatives de psychologues et d’enseignants-chercheurs de la 16€ section du Conseil
National des Universités. Chacune des organisations a désigné un a deux représentants
pour siéger lors de I'assemblée générale constitutive de I'association. René Clarisse, Past-
Président de la SFP, siege au bureau du CNCDP et en assure la trésorerie.

cod e
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Développer I'éthique et Ia déontologie

des psychologues / SUITE

Toutes les organisations de
psychologues qui participent a la
création du CNCDP adherent aux
principes fondateurs du code de
déontologie et s’engagent a :

e Promouvoir le Code.

e Se reconnaitre dans une structure
experte et indépendante sur la
déontologie, non assimilable a un
cadre ordinal.

e Défendre le titre unique de
psychologue et son inscription dans
les sciences humaines et sociales.

o Affirmer la liberté des référentiels
et des pratiques liés a I'exercice de la
profession.

e Garantir une pluralité des

représentations des secteurs et des
champs d’exercice.
Le CNCDP est ouvert a toutes les
organisations de psychologues
souhaitant le rejoindre en adhérant a
sa charte d’engagement ainsi qu’a ses
statuts.

Le 16 juin 2025, le bureau du CNCDP
a échangé avec la Sénatrice Laurence
Rossignol qui souhaitait une rencontre
au sujet d’'un projet de loi de création
d'un ordre qu’elle envisageait de
déposer. Il lui a été mentionné qu’une
grande majorité de psychologues et
d’organisations s’y opposaient.

FLASH INFO - Janvier 2026

Une Commission des Avis (CDA) a été
mise en place en avril 2025. Elle
comprend pour I'instant 8
psychologues appartenant a 6
organisations sur les 17 fondatrices.
De nouvelles personnes seront
sollicitées pour rejoindre la CDA et
I'étoffer. La commission étudie les
situations mettant en jeu |la
déontologie qui lui sont adressées et
donne des avis qui peuvent étre
utilisés dans le cadre professionnel.

Dans le <cadre des actions de
formation du CNCDP, un projet de
webinaire Déontologie et pratiques
est en préparation.

Pour mieux prendre en compte les
recommandations de la RGPD, un
travail sur le fonctionnement de la
CDA débute fin janvier avec un
chercheur et juriste de droit social. Il
permettra de préciser le processus de
saisine de la CDA, le traitement des
dossiers et leur archivage.
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La SFP dans I'histoire de
la psychologie

Créée en 1901 par Pierre Janet, la Société Francaise de Psychologie (SFP) est la
premiere association de psychologues en France. Ses activités visent a favoriser
les échanges entre lI'ensemble des domaines de la psychologie (clinique,
développement, sociale, cognitive, différentielle, etc.). Elle est «la société
savante » pour la psychologie en France. Composée d’universitaires, de praticiens
et d’étudiants, elle ceuvre a la mise en relation permanente des psychologues
autour des thémes et débats actuels qui concernent notre discipline. La SFP a pour
principale mission de développer les échanges de connaissance en psychologie et
de garantir la scientificité des pratiques. Elle tisse de ce fait les liens indispensables
que recherchent les jeunes psychologues pour garder un contact avec le corps des
connaissances psychologiques et pour organiser des actions susceptibles de
promouvoir la psychologie aupres d’'un public plus large.

Pourquoi adhérer a la SFP ?

L'’adhésion marque l'appartenance a une communauté soucieuse de préserver et de
développer ses connaissances dans le domaine qui nous passionne tous. En outre
I'adhésion permet de recevoir des lettres d’information et les revues Psychologie
Francaise ou/et Pratiques psychologiques. Par ailleurs, elle permet de bénéficier de
tarifs privilégiés pour assister aux colloques, formations et manifestations organisés
sous |'égide de la SFP.

L'adhésion peut étre souscrite par des membres individuels ou par
des institutions de recherche en psychologie.

Une association ne vit que par ses membres.
Adhérez en ligne a la SFP !

www.sfpsy.org
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